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一、核心观点

1、钢材： 本周钢材期货整体维持区间震荡走势，低位支撑仍保持稳固。随着淡季深入，钢材供需结构

转弱，且宏观和产业预期对盘面扰动仍然明显。本周建材需求环比下降，产量增加，因此库存转增；板材产

量增加，需求环比也保持增长，库存小幅下降。从供需看钢材短期矛盾不大、驱动也不强，继续维持弱现实

和强预期的反复博弈。建议区间内短多交易为主，注意把握好节奏。

2、铁矿石：供应端，根据模型测算及近期天气预测，预计下期全球铁矿石发运量环比回升，到港量环比

回升；2 月份是依旧矿山发运淡季，预计周度发运量与 1 月份持平，到港量受前期发运问题影响，预计高位

回落，国内矿山生产受节假日影响，产量预计小幅回落；需求端在淡季环境下钢厂复产缓慢，日均铁水产量

相对平稳，预计在 228-229 万吨；本周钢厂继续补库，全国钢厂进口铁矿石库存总量为 9968.59 万吨，环比

增 579.77 万吨，库存消费比 35.48 天，环比增 2.17 天，预计春节前仍有一定补库空间，对需求有着边际支

撑作用；港口库存上，节前受钢厂积极拉货影响，或将出现短暂去库，节后在高供应的环境下，预计港口库

存将大幅增加；综合来看，铁矿石市场供需依然偏弱，港口库存持续累积，但宏观政策预期依然较为乐观，

钢厂冬储补库依然有空间，短期价格将延续高位震荡，关注钢厂的冬储补库节奏和幅度。

3、本周双焦低位支撑增强，叠加印度将炼焦煤列为关键性矿产资源，市场情绪进一步好转，提振价格走

高，但向上空间依旧不足。具体来看，印度将炼焦煤列为关键性矿产资源，市场预期印度将增大对炼焦煤的

需求，但目前并未有增加的具体举措，且印度也有望加快国内开采的审批力度，降低进口依赖度，对炼焦煤

的影响并不明朗。从国内来看，2 月份受春节假期影响，煤矿产量、焦煤进口预计有阶段性的下滑，而下游成

材库存水平处于往年低位，料可支撑钢厂开工相对平稳，双焦供求有望改善，但 2 月份供求矛盾不大且提涨

的时间有限，3 月份如供应正常回升，则供应压力预计再度增大。结合盘面，双焦运行区间继续参考 1060-1250

元/吨、1660-1800 元/吨，整体企稳震荡走势。
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二、产业链品种分析

1、成材

重要数据

1 截至 2026 年 1 月 29 日当周，五大钢材品种供应 823.17 万吨，周环比增 3.58 万吨，增幅为 0.4%。五大钢

材总库存 1278.51 万吨，周环比上升 21.43 万吨，增幅为 1.7%。五大钢材品种周度表观消费量为 801.74 万吨，

环比减 0.96%：其中建材消费下降 3.4%，板材消费增 0.19%。钢材总库存继续增加。

2 Mysteel 调研 247 家钢厂高炉开工率 79%，环比上周增加 0.32 个百分点，同比去年增加 1.02 个百分点；

高炉炼铁产能利用率 85.47%，环比上周减少 0.04 个百分点 ，同比去年增加 0.83 个百分点；钢厂盈利率

39.39%，环比上周减少 1.30 个百分点，同比去年减少 9.53 个百分点；日均铁水产量 227.98 万吨，环比上周

减少 0.12 万吨，同比去年增加 2.53 万吨。

3 央行行长潘功胜表示，2026 年，中国人民银行将继续实施好适度宽松的货币政策，把促进经济稳定增长、

物价合理回升作为货币政策的重要考量。今年降准降息还有一定的空间。

4 财政金融协同促内需一揽子政策出炉。其中，首次设立 5000 亿元民间投资专项担保计划，引导银行新增投

放 5000 亿元中小微企业民间投资贷款。首次实施中小微企业贷款贴息政策，覆盖新能源汽车等 14 个“重点

产业链及上下游产业”、生产性服务业领域以及农林牧渔相关领域。优化实施服务业经营主体贷款贴息、个

人消费贷贴息、设备更新贷款贴息等政策，个人信用卡账单分期纳入贴息范围。

5 近日，工信部等五部门联合印发《关于开展零碳工厂建设工作的指导意见》，其中提到，到 2030 年，将

零碳工厂建设逐步拓展至钢铁、有色金属、石化化工、建材、纺织等行业领域，探索传统高载能产业脱碳新

路径。

6 2 针对“十五五”时期如何推动房地产高质量发展，住建部部长倪虹表示将重点抓好两方面工作：一是有

序推动“好房子”建设；二是加快构建房地产发展新模式，有序搭建房地产开发、融资、销售等基础制度。

在商品房销售上，推进现房销售制，实现“所见即所得”。

7 商务部：2026 年各级商务主管部门要坚持扩大内需这个战略基点，认真编制扩大消费“十五五”规划，坚

持“政策+活动”双轮驱动，深入实施提振消费专项行动，打造“购在中国”品牌，推进建设强大国内市场。

8 国家统计局数据显示，2025 年钢铁行业实现利润总额 1098.3 亿元，同比增长 299.2%；煤炭开采和洗选业

实现利润总额 3520.0 亿元，同比下降 41.8%。

9 国际船舶网：1 月 19 日-1 月 25 日，全球船厂共接获 100+10 艘新船订单。其中中国船厂接获 39+4 艘新船

订单；日本船厂接获 1 艘新船订单；韩国船厂接获 10 艘新船订单。

10 国家税务总局：2025 年，家电消费呈增长态势，冰箱等日用家电零售业、燃气灶等厨具卫具零售业、手机

等通信设备零售业销售收入同比分别增长 17.4%、12.9%和 18.6%。

重要事件

1 国家主席习近平会见来华访问的英国首相斯塔默，国务院总理李强同斯塔默举行会谈。中英双方达成一系

列积极成果，其中：双方致力于发展中英长期稳定的全面战略伙伴关系；双方欢迎成立中英金融工作组并召

开首次会议；中方积极考虑对英国公民实施单方面免签政策。

2 美国贸易代表日前在达沃斯向记者表示，在可能于 4 月举行的中美领导人会晤之前，中美双方有机会开启

新一轮经贸谈判。商务部对此回应表示，中方愿与美方用好中美经贸磋商机制，管控分歧、推进合作。

3 欧盟与印度达成自由贸易协定。印度将对欧盟 96.6%的商品取消或下调关税，其中汽车关税将从 110%逐步

降至 10%。欧盟将在 7 年内对从印度进口的 99.5%商品取消或降低关税。

行业供需分析

(1)供给层面：本周钢材总产量微幅上升，铁水产量环比减少，供应仍保持稳定。

(2)需求层面：本周成材表需下降，降幅 1%，其中建材下降幅度较大，而板材需求微增。

(3)市场逻辑：本周成材库存继续上升，主要因需求出现下降而产量增加，钢材基本面驱动较弱。宏观政策持

续释放利多，原料端波动较大。盘面受情绪影响，继续跟随原料价格震荡运行。

价差分析

(1)期现基差：本周钢材现货价格小幅下跌，期货价格同步下跌，基差持平略扩大。螺纹基差=3260-3128=132

元（现货采取上海螺纹钢 HRB400 20mm 价格，期货价格为 RB605 本周五收盘价。）

(2)跨月价差：本周价差较上周基本略上涨。RB2603-RB2605=-16 元（本周五收盘价）。

(3)卷螺价差：卷螺差周度持平略跌。HC2605-RB2605=160 元（本周五收盘价）。
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行情判断建议

本周钢材期货整体维持区间震荡走势，低位支撑仍保持稳固。随着淡季深入，钢材供需结构转弱，且

宏观和产业预期对盘面扰动仍然明显。本周建材需求环比下降，产量增加，因此库存转增；板材产量增加，

需求环比也保持增长，库存小幅下降。从供需看钢材短期矛盾不大、驱动也不强，继续维持弱现实和强预期

的反复博弈。建议区间内短多交易为主，注意把握好节奏。

2、铁矿石

重要宏观和产业信息：

1、中共中央政治局 1 月 30 日下午就前瞻布局和发展未来产业进行第二十四次集体学习。中共中央总书记习

近平在主持学习时强调，新一轮科技革命和产业变革加速演进，前沿技术不断涌现，引领和支撑未来产业快

速崛起。要站在推进强国建设、民族复兴伟业的战略高度，立足客观条件，发挥比较优势，坚持稳中求进、

梯度培育，推动我国未来产业发展不断取得新突破。

2、国家统计局：2025 年，全国规模以上工业企业实现利润总额 73982.0 亿元，比上年增长 0.6%，扭转了连

续三年的下降态势。2025 年钢铁行业实现利润总额 1098.3 亿元，同比增长 299.2%；煤炭开采和洗选业实现

利润总额 3520.0 亿元，同比下降 41.8%。

3、1月份，中国制造业 PMI 录得 49.3%，较上月回落 0.8 个百分点。1 月份，部分制造业行业进入传统淡季，

加之市场有效需求仍显不足，制造业景气水平较上月下降。中国非制造业 PMI 录得 49.4%，较上月回落 0.8

个百分点。

4、美联储宣布将联邦基金利率目标区间维持在 3.5%至 3.75%之间，符合市场普遍预期。

美国总统特朗普 30 日宣布，提名美国联邦储备委员会前理事凯文·沃什出任美联储主席。现任美联储主席

鲍威尔的任期将于今年 5 月结束。

美国劳工部官网显示，截至 1 月 24 日当周，首次申请失业救济人数为 20.9 万人，预估 20.5 万人，前值由

20 万人修正为 21 万人。

5、2025 年，我国能源年度重点项目完成投资额首次超过 3.5 万亿元，同比增长近 11%，增速分别高于同期

基础设施、制造业 12.9、10.1 个百分点。

2025 年我国完成交通固定资产投资超 3.6 万亿元。分方式看，铁路完成投资 9015 亿元，公路水路完成

投资超 2.6 万亿元，民航完成投资 1200 亿元。

截至 2025 年底，全国累计发电装机容量 38.9 亿千瓦，同比增长 16.1%。

6、 2025 年全年机械工业主要行业企业利润出炉。其中，通用设备制造业增长 4.2%，专用设备制造业增长

5.7%，汽车制造业增长 0.6%，电气机械和器材制造业增长 4.9%，仪器仪表制造业增长 3.1%。

2025 年冰洗市场整体规模达 2489.6 亿元，处于近十年高位水平。其中，2025 年冰箱产业零售额达 1271 亿

元，较上年同比下降 11.5%；洗衣机产业零售额达 963 亿元，较上年同比下降 4.6%。

产业在线：2026 年 2 月空冰洗排产合计总量共计 2379 万台，较去年同期生产实绩下降 22.1%。分产品来看，

家用空调排产 1149 万台，下滑 31.6%；冰箱排产 600 万台，下滑 17%；洗衣机排产 630 万台，下滑 3.2%。

7、欧盟将于 2027 年 1 月 1 日全面禁止进口俄罗斯液化天然气，并于 2027 年 9 月 30 日全面禁止进口俄罗斯

管道天然气。

欧盟与印度达成自由贸易协定。印度将对欧盟 96.6%的商品取消或下调关税，其中汽车关税将从 110%逐

步降至 10%。欧盟将在 7年内对从印度进口的 99.5%商品取消或降低关税。

https://coal.mysteel.com/
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行业重要数据及作用:

1、 Mysteel统计全国 47个港口进口铁矿库存总量17758.26万吨，环比增加 261.73万吨；日均疏港量 347.71

万吨，增 27.19 万吨。分量方面，澳矿库存 7973.19 万吨，增 197.14 万吨；巴西矿库存 6064.97 万吨，

降 25.74 万吨；贸易矿库存 11686.25 万吨，增 158.41 万吨；粗粉库存 13585.68 万吨，增 293.51 万吨；

块矿库存 2171.11 万吨，降 45.79 万吨；精粉库存 1580.16 万吨，增 10.84 万吨；球团库存 421.31 万吨，

增 3.17 万吨。在港船舶数量 109 条，降 13 条。

2、根据 Mysteel 卫星数据显示，2026 年 1 月 19 日-1 月 25 日期间，澳大利亚、巴西七个主要港口铁矿石库

存总量 1168.9 万吨，环比下降 4.7 万吨，小幅回落。目前库存量略低于年初以来的的平均水平。

3、247 家钢厂高炉开工率 79%，环比上周增加 0.32 个百分点，同比去年增加 1.02 个百分点；

高炉炼铁产能利用率 85.47%，环比上周减少 0.04 个百分点 ，同比去年增加 0.83 个百分点；

钢厂盈利率 39.39%，环比上周减少 1.30 个百分点，同比去年减少 9.53 个百分点；

日均铁水产量 227.98 万吨，环比上周减少 0.12 万吨，同比去年增加 2.53 万吨。

供需逻辑分

析

供给面因子：

海外供应：

近期全球铁矿石发运量环比回升，处于近三年同期高位水平。根据 Mysteel 全球铁矿石

发运量数据显示，本期值为2978.3万吨，周环比增加48万吨；1月全球发运量周均值为3075.7

万吨,环比上月减少 450 万吨,同比去年增加 298 万吨。其中澳洲周均发运量 1849.175 万吨，

环比上月减少 172 万吨,同比去年增加 188 万吨;巴西周均值为 648.35 万吨，环比上月减少

204 万吨,同比去年增加 33 万吨。从今年累计发运情况来看,全球铁矿石发运累计同比增加

1862 万吨；其中巴西累计同比增加 218 万吨,澳洲累计同比增加 1156 万吨,非主流累计同比

增加 489 万吨。根据模型测算及近期天气预测，下期全球铁矿石发运量预计增加。

47 港铁矿石到港量环比减少，处于近三年同期中位水平。根据 Mysteel47 港铁矿石到港

量数据显示，本期值为 2625.5 万吨，周环比减少 272 万吨；1 月到港量周均值为 2840.725

万吨，环比上月增加 87 万吨，同比去年增加 425 万吨。今年以来，47 港铁矿石到港量累计

同比增加 1139 万吨，其中澳洲累计同比增加 361 万吨，巴西累计同比增加 297 万吨，非主流

累计同比增加 481 万吨。根据模型测算及近期天气预测，预计下期到港量回升。

国内供应：

截止到 1 月 30 日，Mysteel 统计全国 186 家矿山企业日均精粉产量 46.87 万吨，环比降

0.08 万吨，同比增 0.25 万吨。矿山精粉库存 87.25 万吨，环比降 1.65 万吨。

需求面因子：

本周 247 样本钢厂日均铁水产量出现减量。247 样本钢厂铁水日均产量为 227.98 万吨/

天，环比上周减 0.1 万吨/天，较年初增 0.55 万吨/天，同比增 2.53 万吨/天。

本期新增 5 座高炉检修，7座高炉复产。高炉检修发生在江苏、河北、福建地区，主要

为年度例行检修，检修时长在 20-30 天不等;复产的高炉主要集中在湖南、湖北、江苏、江西

等地区，主要为前期高炉检修结束后常规复产;除此之外，本周成材价格持续走弱，钢厂利润

https://www.mysteel.com/
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下降，盈利钢厂个数小幅减少。根据高炉停复产计划，下期铁水环比回升。

供需主要矛盾：

1、供应端：近期全球铁矿石发运量环比回升，处于近三年同期高位水平。根据 Mysteel 全球

铁矿石发运量数据显示，本期值为 2978.3 万吨，周环比增加 48 万吨，根据模型测算及近期

天气预测，下期全球铁矿石发运量预计增加；47 港铁矿石到港量环比减少，处于近三年同期

中位水平，根据模型测算及近期天气预测，预计下期到港量回升。

2、需求端：终端需求来看，一方面，建材面临淡季，螺纹表需表现相对弱势；另一方面，

部分制造业也面临淡季，出口仍维 偏强表现，买单管控影响较小；受终端需求疲软及安

全检查影响，铁水复产进程延缓，目前成材复产缓慢使得春节期间 累库预期减弱。

3、库存端：中国 47 港铁矿石库存环比累库，高于去年同期。截止目前，47 港铁矿石库存总

量 17758.26 万吨，环比累库 262 万吨，较年初累库 1036 万吨，比去年同期库存高 1756 万吨。

下期到港量回升，铁水产量相对平稳，受钢厂补库影响，预计下周港口库存有所下降。

期现结构

基差水平
基差=现货价格-I2605=53

基差=现货价格-I2609=71

基差水平反映的

逻辑
近期市场高位震荡运行，基差相对平稳波动

合约特性

合约间价差排列 负向市场

主力-近远月合

约价差及逻辑
I2605-I2609=18

合约间是否存在

套利机会
--

对于价格区间及市场走势的综

合判断

供应端，根据模型测算及近期天气预测，预计下期全球铁矿石发运量环比

回升，到港量环比回升；2 月份是依旧矿山发运淡季，预计周度发运量与

1 月份持平，到港量受前期发运问题影响，预计高位回落，国内矿山生产

受节假日影响，产量预计小幅回落；需求端在淡季环境下钢厂复产缓慢，

日均铁水产量相对平稳，预计在 228-229 万吨；本周钢厂继续补库，全国

钢厂进口铁矿石库存总量为 9968.59 万吨，环比增 579.77 万吨，库存消费

比 35.48 天，环比增 2.17 天，预计春节前仍有一定补库空间，对需求有着

边际支撑作用；港口库存上，节前受钢厂积极拉货影响，或将出现短暂去

库，节后在高供应的环境下，预计港口库存将大幅增加；综合来看，铁矿

石市场供需依然偏弱，港口库存持续累积，但宏观政策预期依然较为乐观，

钢厂冬储补库依然有空间，短期价格将延续高位震荡，关注钢厂的冬储补

库节奏和幅度。

操作建议 高位震荡运行

3、焦煤、焦炭

https://tks.mysteel.com/jkk/
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行业

消息

1 Mysteel 调研全国 523 家炼焦煤矿山春节放假情况，目前在产煤矿总计 395 座，涉及产能 7.57 亿吨。

在产的 395 座煤矿煤矿当中，总计有 388 座煤矿有放假期间停产计划，停产产能涉及 7.44 亿吨，影

响原煤产量 1868 万吨。

2 Mysteel 调研 95 家独立电弧炉钢厂春节停产情况，多集中在 2 月份停产，其中 2 月 1 日至 2月 8

日停产钢厂最多，为 44 家，占 47.83%，接近一半水平。剩余 9家钢厂将于 2月 8日之后陆续停产，

最晚停产的钢厂将于 2 月 15 日停产。

重要数据 本周 上周 变化 点评

焦煤

现货价格

峰景矿硬焦煤

普氏价格$
253 240 +13 受前期煤矿累库影响，本周山西

煤价格下跌，预计未来蒙煤也有

补跌的压力。
甘其毛都库提价 1240 1240 --

晋中 1.3 硫主焦 1380 1400 -20

库存

523 煤矿 267.2 274.4 -7.2 本周煤矿开工小幅下滑，但供应

减量仍旧不足，焦煤库存整体回

升。下游冬储补库接近尾声，关

注下周煤矿减产是否增大。

独立焦化厂 1234.8 1177.7 +57.1

钢厂焦化 814.4 803.2 +11.2

16 港 547.99 562.99 -15

焦炭

现货价格

山西吕梁准一 1230 1230 --

焦炭第一轮提涨料于近期落地。唐山二级焦 1330 1330 --

青岛港准一 1480 1480 --

库存

全样本焦化厂 84.4 81.5 +2.9
受亏损影响，本周焦企减产，但

钢厂限产也使得刚需下滑，钢厂

对焦炭补库基本到位，库存在上

游焦化厂积累。

247 家钢厂 678.2 661.6 +16.6

18 港口 263.1 269.3 -6.2

日均产量（独立焦化+钢厂焦化） 109.8 110.2 -0.4

钢材
钢材总库存 1278.51 1257.08 +21.43 本周成材产量小幅回升，库存季

节性累库，但累库幅度较小，库

存仍处于往年同期低位。生铁日均产量 227.98 228.1 -0.12

供求

分析

焦煤供求

本周煤矿开工小幅下滑，但供应减量仍旧不足，焦煤库存整体回升。受前期煤矿累库影

响，本周山西煤价格下跌，预计未来蒙煤也有补跌的压力。关注下周煤矿放假减产范围

是否扩大。

焦炭供求
受亏损影响，本周焦企减产，但钢厂限产也使得刚需下滑，钢厂对焦炭补库基本到位，

库存在上游焦化厂积累，节前焦炭料只能实现 1 轮提涨。

钢厂及终

端需求

本周成材产量小幅回升，库存季节性累库，但累库幅度较小，库存仍处于往年同期低位，

料支撑春节期间钢厂生产相对稳定。

基差

分析

仓单成本 期价 2605 基差 逻辑

焦煤 1230 1155.5 74.5
盘面围绕仓单价格震荡。

焦炭 1664 1721.5 -57.5

综合

判断

本周双焦低位支撑增强，叠加印度将炼焦煤列为关键性矿产资源，市场情绪进一步好转，提振价格走

高，但向上空间依旧不足。具体来看，印度将炼焦煤列为关键性矿产资源，市场预期印度将增大对炼

焦煤的需求，但目前并未有增加的具体举措，且印度也有望加快国内开采的审批力度，降低进口依赖

度，对炼焦煤的影响并不明朗。从国内来看，2月份受春节假期影响，煤矿产量、焦煤进口预计有阶

段性的下滑，而下游成材库存水平处于往年低位，料可支撑钢厂开工相对平稳，双焦供求有望改善，

但 2 月份供求矛盾不大且提涨的时间有限，3月份如供应正常回升，则供应压力预计再度增大。

操作

建议
结合盘面，双焦运行区间继续参考 1060-1250 元/吨、1660-1800 元/吨，整体企稳震荡走势。

https://coal.mysteel.com/market/p-302-----050202-0--------1.html
https://www.mysteel.com/
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三、重要图表跟踪

成材：

图 1 螺纹钢周产量 图 2 热卷周度产量

数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel
图 3 螺纹钢周库存 图 4 热卷周库存

数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel
图 5 五大品种总产量 图 6 五大品种总库存

数据来源：道通期货Mysteel 数据来源：道通期货Mysteel

铁矿石：

图 1 铁矿石港口库存 图 2 国内 247 家钢厂进口矿库存
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数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 3 澳洲铁矿石发运量 图 4 巴西铁矿石发运量

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 5 铁矿石日均疏港量 图 6 国内矿山开工率

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 7 日均铁水产量 图 8 钢厂盈利率
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数据来源：道通期货 WIND 数据来源：道通期货 WIND

双焦：

图 1 焦煤基差走势 图 2 焦炭基差走势

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 3 焦煤内外价差 图 4 焦煤库存

数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

图 5 焦炭库存 图 6 焦化厂（含副利）利润
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数据来源：道通期货 IFIND 数据来源：道通期货 IFIND

注：以上文中涉及数据来源为：钢联、同花顺、统计局、海关总署、煤炭运销协会等。
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